                                                       Acreditar

 È ter a certeza que estamos aprendendo no dia a dia com os erros e acertos  nosso e dos outros a ter consciência de uma realidade superior evoluindo a cada ciclo reencarnatório. Utilizando este veiculo de locomoção deste planeta que é o nosso corpo material ocupado pelo campo energético sutil denominado como alma, espírito etc.

 Podemos acreditar que todos os fatos negativos, não acontece por um acaso,  eles  vem  com um só propósito de mostrar  para nós  outra realidade humana do sofrimento e aprendemos a ter a consciência  da dualidade , o equilíbrio das  duas forças  positiva e negativa . Devemos acreditar que temos um corpo mortal por determinado  período nesta atmosfera, movido pela mente racional  interligado pelo corpo astral.

 Temos que acreditar que tudo que pensamos, e fazemos  hoje terá reflexo positivo ou negativo no amanhã, só depende de cada um  de  nós.      

                                                         Vitor José

