                                               Transcendência 

 Transcender é poder ter o consciência que podemos com a mente racional  sair  do corpo material e  integrarmos  a outros corpos físico e extra físico no intuito de ajudarmos  um aos outros para uma evolução mais consciente  da realidade Universal .

 Com esta integração podemos ter a certeza desta dualidade material e espiritual.  

                                                  Vitor José

